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OGŁOSZENIE  O NABORZE

Rusza  projekt,,Aktywny  i Swiadomy  Senior  -  Integracja  przez

Kulturę  i Naukę"!  Zostań  liderem  ekologii  w swojej  gminie!

Masz  ukończone  60 lat,  mieszkasz  na terenie  powiatu  szydłowieckiego  i chcesz

mieć  realny  wpływ  na  otaczającą  Cię  przestrzeń?  Lubisz  działać  na rzecz  lokalnej

społeczności  i bliska  jest  Ci  troska  o środowisko?  To  ogłoszenie  jest  właśnie  dla

Ciebie!

Zapraszamy  wszystkich  seniorów  z gmin  Szydłowiec,  Chlewiska,  Jastrząb,

Mirów  oraz  Orońsko  do  udziału  w  wyjątkowym,  międzypokoleniowym

projekcie  ekologicznym.

Co  na Ciebie  czeka?

*  Edukacja  i  praktyka:  Udział  w  profesjonalnych  warsztatach

prowadzonych  przez  eksperta-dendrologa,  podczas  których  dowiesz  się

m.in.  o retencji  wody,  ochronie  klimatu  iprawidłowym  sadzeniu  drzew.

*  Działanie  w  terenie:  Wspólne,  plenerowe  akcje  nasadzeń  drzew

ikrzewów,  które  odmienią  estetykę  imikroklimat  naszej  okolicy  na  kolejne

dekady.

*  Rola  lidera:  Odwracamy  stereotypy!  W  tym  projekcie  to seniorzy  stają  się

mentorami  i gospodarzami  wydarzeń,  inspirując  młodsze  pokolenia  do

dbania  o naturę.

*  Integracja  i  hortiterapia:  Budowanie  silnych  więzi  społecznych,

wymiana  doświadczeń  oraz  relaks  poprzez  kontakt  z przyrodą.

Kto  może  wziąć  udział?

W  projekcie  może  uczestniczyć  100  seniorów  (po 20 osób  z każdej  z 5 gmin

powiatu  szydłowieckiego).

*  Kryterium  formaIne:  Wiek  60+  oraz  zamieszkanie  na terenie  powiatu

szydłowieckiego.

*  Dodatkowe  punkty:  Pierwszeństwo  mają  osoby,  które  nie  uczestniczyły

wcześniej  w podobnych  projektach  oraz  deklarują  gotowość  do dzielenia

się  zdobytą  wiedzą  z innymi  mieszkańcami.



Jak  się  zgłosić?

1. Pobierz  Kartę  Zgłoszenia  Uczestnika  (dostępną  w fonnie  papierowej

i elektronicznejw  urzędzie  gminy/lokalnych  organizacjach  senioralnych).

2. Wypełnij  formularz  i dostarcz  go:

o  Osobiście  lub  pocztą  do wyznaczonego  punktu  rektvtacyjnego

w swo)e)  gminie

Gmina  Szydłowiec,  Rynek  Wielki  1, 26-500  Szydłowiec

Gmina  Chlewiska  ul.  Czachowskiego  49,  26-510  Chlewiska

Gmina  Orońsko  ul.  Szkolna  8 , 26-505  0rońsko

Gmina  Jastrząb  PI. Niepodległości  5, 26-502  Jastrząb

Gmina  Mirów  ul.  Szydłowiecka  24, 26-503  Mirów

o  Mailowo(skanlubzdjęciepodpisanegodokumentu)naadresgminy.

Gmina  Szydłowiec  adres email:  urzad@szydLowiec.pl

Gmina  Chlewiska  adres email:  chlewiska@chLewiska.pl

Gmina  Orońsko  adres email:  gmina@oronsko.pl

Gmina  Jastrząb  adres email:  sekretariat@jastrzab.com.pL

Gmina  Mirów  adres email:  urzad@mirow.pL

3. Niezwlekaj-1iczbamiejscwkażdejgminiejestograniczona!Okolejności

prz;y5ęć  (przy spełnieniu kiyteriów)  decyduje data wpływu  zgłoszenia.

Dołącz  do  nas,  zostaw  po  sobie  trwały,  zielony  ślad  iwspółtwórz  ekologiczną

przyszłość  powiatu  szydłowieckiego!

Termin  zgłaszania  uczestnictwa  do  dnia  7 września  2026  roku.

Projekt  współfinasowany  jest  ze środków  Województwa  Mazowieckiego  w ramach  programu  wieloletniego  na

rzecz  Osób  starszych,,Aktywni  Seniorzy  -  ASY"  na lata  2026-2030  priorytet  III  Partycypacja  społeczna  osób

starszych  edycja  2026


